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BELEIDSTEAM

Afdeling verslavingszorg jongeren

Algemene contactgegevens 
Campus Merelbeke-Melle
Caritasstraat 76, 
9090 Merelbeke-Melle
09 210 69 69 |
www.karus.be |
info@karus.be 

Afdelingsverantwoordelijke: Karolien Verschraegen
Therapeutische verantwoordelijke: Veerle Vergucht
Beleidsarts: dr. Stéphanie Vercauteren

karolien.verschraegen@karus.be
09 244 68 24

CONTACT



De afdeling Dam, op campus Merelbeke-Melle, richt zich naar
jongeren tussen 15 en 25 jaar die een probleem hebben met illegale
drugs gecombineerd met alcohol en/of medicatie. Als open afdeling
zijn wij minder geschikt voor jongeren die gedwongen opgenomen zijn
en/of vluchtgedrag vertonen.

Verslavingszorg jongeren

VOOR WIE?

De aanmelding verloopt via de dienst opname en -zorgvragen, waar
gepeild wordt naar de vraag en doelstelling van de zorgvrager. Het
beleidsteam van Dam bespreekt dagelijks de opnamevragen.

INTAKE/AANMELDING

TEAM

Een multidisciplinair team staat ter beschikking, bestaande uit een
verpleegkundige equipe, maatschappelijk werker, ergotherapeut,
bewegingstherapeut, psycholoog en psychiater

Dr. Stéphanie Vercauteren
Dr. Leni De Mulder  
Karolien Verschraegen 
09 244 68 24
Veerle Vergucht 
09 210 65 78

Beleidsarts 
Psychiater Fase 1
Afdelingsverantwoordelijke 

Therapeutisch verantwoordelijke



THERAPEUTISCH AANBOD

In deze fase vertrekken we vanuit de vraag van de jongere. Er is een
groepsaanbod en daarnaast veel nadruk op individuele begeleiding.

Doelstellingen: tot rust komen, structuur installeren, motiveren en
oriënteren naar de geschikte behandelvorm. 

Wat bieden we aan?

FASE 1: CRISIS EN ORIËNTATIE 

We richten ons in deze fase op jongeren die kiezen voor een drugvrij
leven. Een groot deel van de behandeling verloopt in groep. Het kunnen
betrekken van de context is een noodzakelijke voorwaarde voor de
behandeling. 

Therapeutische kaders: (cognitieve) gedragstherapie, systeemtherapie,
cliëntgerichte therapie en non-verbale en ervaringsgerichte
therapievormen.

Dagbehandeling of nachthospitalisatie is mogelijk.

Doelstelling: uitbouwen van een bevredigend en kwaliteitsvol drugvrij
leven. 

FASE 2 EN 3: BEHANDEL- EN RESOCIALISATIEFASE 

Ons aanbod omvat 3 fasen + een nazorgfase, die elkaar opvolgen:

De jongeren die dit wensen kunnen op nazorggesprek komen. 
Duur: 1 jaar

NAZORGFASE 

Duur: 3 weken

Duur: 3 à 5 maanden, individueel te bepalen
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