SPI’CkCI’SﬁChe een complex netwerk

Verslaving:

Titel “De praktijk van systemisch werken binnen de verslavingszorg.”

Bio graﬁe Annelies Defoort is klinisch psycholoog, gespecialiseerd in systeemtherapie en

Korte inhoud

relatietherapie. Zij is werkzaam op Kasteelplus, een atdeling binnen KARUS vzw die
zich richt op de behandeling van alcohol- en/of medicatieathankelijkheid.

Veerle Deceuninck is klinisch psycholoog, gedragstherapeut en contextueel
therapeut. Ook zij werkt op Kasteelplus, een atdeling binnen KARUS vzw waar zij
zich inzet voor zorgvragers met alcohol- en/of medicatieathankelijkheid.

Evelyn De Meyer is klinisch psycholoog en systeemtherapeut. Zij werkt op de
afdeling DAM, een drugunit binnen KARUS vzw die zich richt op jongeren tussen
de 15 en 25 jaar.

Annelies Defoort schetst hoe het aanbod van het systemische werken is gegroeid op
kasteelplus, wat het noodzakelijk kader is en wat ons aanbod op vandaag inhouds.
Tenslotte geeft ze enkele aandachtspunten voor de toekomst mee.

Veerle Deceuninck staat stil bij wat nodig is om een goede KOPP werking te
faciliteren. Het aanbod rond KOPP dat er is op Kasteelplus voor de zorgvragers en de
kinderen van zorgvragers wordt toegelicht en verduidelijkt aan de hand van
voorbeelden uit de praktijk.

Evelyn De Meyer heeft het over hoe “Multi familie therapie” (MFT) eruit ziet/in
zijn werk gaat op DAM en dit vooral a.d.h.v. (creatieve) opdrachten die eraan
verbonden zijn.



